
Toedieningsvorm
Witte gladde crème. 

Samenstelling
Zinksulfaat, gezuiverd water, witte vaseline, cetomacrogolwas, paraffine, propyleenglycol.

Werking en/of toepassing
Het werkzame bestanddeel in deze crème is zinksulfaat. Zinksulfaat werkt licht samentrekkend, 
indrogend en beschermend. Het wordt gebruikt bij aambeien, jeuk aan de anus en bij een 
koortslip. 

Bij aambeien:
De crème vormt een verzachtend laagje op de huid rond de anus. Zinksulfaat beschermt de huid 
en laat de aambei iets verschrompelen. Ook wordt jeuk en pijn verminderd. De werking begint 
direct. Uw klachten in zijn geheel verdwijnen in ongeveer twee weken. Als uw klachten blijven 
bestaan raadpleeg dan uw arts.

Bij koortslip:
Werkt indrogend en verminderd pijn. 

Niet gebruiken bij
Overgevoeligheid voor een van de bestanddelen of wanneer uw aambeien vaak of voortdurend 
bloeden. 

Bijwerkingen
Dit middel geeft vrijwel geen bijwerkingen. Zeer zelden kan bij het gebruik voor aambeien irritatie 
rond de anus voorkomen. 

Raadpleeg uw arts als u teveel last heeft van een van de bovengenoemde bijwerkingen, of als u 
andere bijwerkingen ervaart waar u zich zorgen over maakt.

Gebruiksaanwijzing
Tenzij anders voorgeschreven:
Aambeien: 
Breng de crème 1 of 2 keer per dag en na elke ontlasting aan op de huid rond de anus. U kunt 
hiervoor een vingercondoom gebruiken. Deze zijn verkrijgbaar bij de apotheek. 

Koortslip:
4 – 6 x per dag dik aanbrengen (niet uitsmeren), alleen op de pijnlijke plek of op de blaasjes, 
voortzetten tot de blaasjes zijn ingedroogd. 

Dosis vergeten
Wanneer u een dosis bent vergeten, kunt u de crème gewoon aanbrengen. Wanneer u daarna snel 
opnieuw smeert, maakt dit niet uit. 
Wanneer u teveel heeft gebruikt, neem dan contact op met uw apotheker of behandelend arts. 

Hoe lang mag Zinksulfaatvaselinecrème 0,5% FNA gebruikt worden
U kunt de crème gebruiken zolang u deze nodig heeft. Heeft u na 2 weken nog steeds klachten 
dan adviseren wij u contact op te nemen met uw arts. 
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Gebruik met andere geneesmiddelen 
Dit middel heeft geen wisselwerking met andere geneesmiddelen. 

Gebruik bij zwangerschap
U kunt dit middel veilig gebruiken. Het wordt al jarenlang gebruikt door zwangere vrouwen, 
zonder nadelige gevolgen voor het kind.

Gebruik bij borstvoeding
Kan gebruikt worden tijdens de periode van borstvoeding.

Invloed op het reactievermogen en rijvaardigheid
Dit middel heeft geen invloed op het reactievermogen en rijvaardigheid.

Overige informatie 
Met de volgende adviezen kunt u proberen om aambeien sneller te laten genezen en te proberen 
volgende aambeien te voorkomen:
-	 Eet voldoende vezels. Vezels verbeteren de darmwerking. Vezelrijke voedingsmiddelen zijn 

bijvoorbeeld volkoren brood, zilvervliesrijst, groenten, fruit en zemelen;
-	 Neem voldoende lichaamsbeweging (wandelen, sporten);
-	 Houd de ontlasting niet op, maar ga bij aandrang direct naar het toilet. 
-	 Als u harde ontlasting heeft, pers dan niet te hard;
-	 Krabben kan jeuk en irritatie verergeren;
-	 Gebruik om de anus schoon te maken zacht toiletpapier of een natte washand. Gebruik liever geen 

vochtig toiletpapier of zeep;
-	 Draag katoenen ondergoed, omdat dit minder irriteert. 

Bewaren
Beneden 25°C bewaren, niet in de vriezer. 
Buiten bereik en zicht van kinderen bewaren.
Sluit de tube na gebruik goed af.
Na openen 12 maanden houdbaar. 
Uiterste gebruiksdatum en chargenummer: zie verpakking

Verkrijgbaarheid
Exclusief verkrijgbaar bij uw apotheek.

Fagron Derma Concept
Huidverzorging is maatwerk! Fagron biedt met het Fagron Derma Concept een uniek assortiment 
waarmee in elke huidverzorgingsbehoefte kan worden voorzien. De producten bieden een specifieke 
meerwaarde voor de huid en zijn geproduceerd volgens farmaceutische standaarden. Uw arts of 
apotheker kan adviseren welk product bij ú past.

Versiebeheer
Deze bijsluiter is voor het laatst herzien in april 2016.
(versie: VPAL3592, 7328B/02).
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